e you who are poor ,
are you who are now hungry,
are you who are now weeping,

are you when people hate you,

Cathohc (hurch

ll_ ons Va"e Kcl
l CA 9 1935

Hay Grains
|| Poultry & Supplies
{| Small Animal Feed & Supplies

112868 Hwy. 94 * Spring Valley

[RANCH FEED & SUPPLY ||

WE DELIVER

)7

A Your Satisfaction is the Key to Our Success

Propane e Tack )
Animal Injectables |
Pet & Livestock Supplies |

(619) 669-4720 |

M-F 8-7 ¢ Sat 8-6 ® Sun 9-5 |

ADVERTISE HERE NOW'

Contact
Kathryn Dickens
to place an ad today!
kdickens@4LPi.com
or (800) 950-9952 x5809

>

FEATHERINGILL
MORTUARY

Family Owned = Personal Service

16322 El Cajon Blvd. ¢ San Diego|

featheringillmortuary.com

(619) 583-9511 |

We prowdethe
i Quality in Home

SUPPORT OUR |
| ADVERTISERS! |

loved ones

ol

Weve TPtigsed

Welcome Back to Mass

Stay connected to our faith community no matter where you are
by signing up to get our bulletin delivered straight to your email!

WWW. PanshesOnIme com

o  Forad info. cll 1-800-950-9952 © ww.dlp com

M ;a,/

=| SERVICES WE PROVIDE:

|+ Daily Health Reminders

+ Shopping & Errands « Light Housekeeping

: '. Steele Canyon Veterinary Clinic
1| Small Animal ® Medicine

i 'Steele Canyon

\ku_nn PR :unp 4

Surgery & Care

619-669-7274
0 State Hwy 94 St

Christine (D'Angelo) Wilson, DVM

(619) 390-6304

www.kampspropane.com  Alpine@KampsPropane.com

16245 ALPINE BLVD.

E.D. Katzer, D.V.M
S.P Sawyer, B.V.Sc.

Boarding & Veterinary Care

619-669-1666 * Jamulvet.com
13815 Hwy 94 « Jamul

RightCare,

Care for your

In-home care is the perfect choice for those who
want to remain independent but are challenged
by activities of daily living.

« Safety Supervision« Family Respite Care

+ Meal Preparation

+ Fall Prevention

« Laundry & Linens

+ Light Exercise « Transportation

ln Home Care & Asslslam:a
License. HCAMGTATOO254

Catholic Owned

A g|obal network where most offices are independently owned and operated.

Jamul J‘?; ;
.\ VetermaryClmwé}f}Q !

r1 Right |
at
| lHome: |

5 W Bradley Avel Cajon CA 92020 1619.937, 2330 ‘

‘BE YOURSELF. BRING YOUR PASSI[]N p
| WORK WITH PURPOSE.

| © Paid Training
* Some Travel
* Work-Life Balance
¢ Full-Time with Benefits
* Serve Your Community

LEl Contact us at careers@4lpi.com
WWW. 4Ip| com/careers
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ATREVETE A PROFUNDIZAR Y LLEGAR A UN
MEJOR ENTENDIMIENTO DEL EVANGELIO

3 Dichosa la persona que confia en el Sefior,
_ es el eco del Evangelio de este sexto
: - domingo del Tiempo Ordinario. Después

£ ! T de bajar del monte, el Sefior da el discurso
*‘:’”ﬁ ) g de las Bienaventuranzas, donde se
“ trasmiten todos los valores de la Sabiduria
Solamente que, Lucas resume en cuatro

del  Evangelio.

bienaventuranzas lo que Mateo describe en ocho. Lucas sintetiza la

oposiciéon de pensamiento entre el mundo y los que siguen al
Sefior. Dios pide que escuchemos a su Hijo en estas ensefianzas.
Cambiar de pensamiento y actitud para darse cuenta que toda la
riqueza, bienes y poder son pasajeros y se quedan en el mundo.
Jestis, proyecta una dimensién de felicidad inmensa y definitiva en
los bienes del cielo. La invitacién es cambiar esta sociedad marcada
por la injusticia y la falta de valores espirituales. Tener el
pensamiento de Dios es el reto de cada cristiano. Trabajar y hacer
ministerio con la predica de Jests debe crear conciencia de la
necesidad de una sociedad maés justa y equilibrada. Y si Cristo
mismo las ensefié en su tiempo, son aplicables al cien por ciento
ahora. “Felices ustedes los pobres, porque de ustedes es el Reino de
Dios. Felices ustedes los que ahora tienen hambre, porque seran
saciados. Felices ustedes los que lloran, porque reiran. Felices
ustedes si los hombres los odian, los expulsan, los insultan y los
consideran unos delincuentes a causa del Hijo del Hombre.
Alégrense en ese momento y llénese de gozo, porque les espera una

recompensa grande en el cielo” (Lucas 6,20-23).  Vivir las
bienaventuranzas es camino seguro a la santidad. ©LPi
Cindy Peterson Jackie Connolly Sandra Wachholtz
Bill Gray Stephen Sawyer Remy Alvarez
Leonardo Cepeda Marilynn Nienalt Maureen Rewela
Edward Manzano Ciprie Powell Margaret Barnes

Elman & Socorro Chris Sauer Dave & Lori Hoover

Martinez Maria Valenzuela Alan y Armando de
Ruth Ramirez Cheryl Mattas Guzman
Fran Dreis Diane Mattas
Julian Lorenzo Brittany Groom
Helen & Buriel Smith  Caroline Hendrickson
Brigida McInvale Hanna Jappaya
Isela Gonzalez Maya Flores
Rachel Fowler Michael g) P
Esperanza Villa Gloria Lynch
Felipe & Anita Jose Trujillo
Pedroza Kennedy Haytasingh DE ORACIONES

LA CORRESPONSABILIDAD
DIARIA

Plantado Cerca del Agua
Todos sabemos que hay
momentos en los que la vida
puede sentirse, como escribe
Jeremias, arida e mhabitable. Hay
momentos en los que pensamos
que nos parecemos a un arbusto
estéril, sediento bajo el sol del
desierto. Por eso es imperativo
que sepamos la ubicacion de
nuestra fuente de agua. Te lo
prometo, esta mas cerca de lo que
crees. Dios nunca plant6 una
semilla en terreno estéril. Para mi,
es la Misa. Ir a Misa es donde
encuentro paz total y renovacion.
No tengo una gran explicaciéon
teoldgica para esto: la Misa es
simplemente donde realmente
puedo descansar en Dios por un
tiempo, donde nada ni nadie en el
mundo pueden tocarme. Y no vas
a creerlo, es en los momentos mas
dificiles cuando mas necesito de la
Misa, que mis raices se estiran
mas por el agua. jAy de los ricos,
dice Jesus! jAy de los populares,
de los contentos, de los felices! No
es porque odie vernos sonreir. ks
porque El conoce nuestra
humanidad. El conoce nuestras
limitaciones. El sabe que cuando
las cosas van realmente bien, a
menudo dejamos de buscar a
Dios. :Qué te reaviva como
discipulo, como corresponsable,
como cristiano? S1 se siente lejos o
dificil de alcanzar, ;por qué?
¢Coémo puedes acercarlo? Todos
somos arboles plantados cerca del
agua para dar nuestros frutos a su
debido tiempo. Oremos por la
fuerza para saber donde esta
nuestra fuente de agua y para
buscarla tanto en las buenas como

en las malas.
— Tracy Earl Welliver, MTS
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REPORTANDO EL ABUSO SEXUAL

—1,  Siusted o algtin miembro de su familia ha sufrido
abuso sexual por parte de un miembro del clero,
un empleado catélico de la parroquia o un
voluntario puede reportarlo utilizando la pagina
web https:/ / www.safeinourdiocese.org/ o
llamando (858) 490-8353 o por correo electrénico misconduct-

sdcatholic.org.

DONACIONES DE ACCIONES O IRA

Un regalo de sus valores, incluyendo acciones, fondos mutuos y las
distribuciones de Rollover Caritables de la Cuenta de IRA son una
manera facil de hacer un regalo a la Iglesia. Al hacer un regalo de sus
valores apreciados o cuenta de jubilacién, usted puede evitar pagar el
impuesto sobre las ganancias de capital que de otra manera puede ser
debido si usted vendié estos activos. Las contribuciones son
deducibles para propésitos de impuestos. No hay cuotas de
transaccién u otros costos y el valor total de los valores vendidos
beneficia a la parroquia, escuela u otras organizaciones benéficas
catélicas que usted seleccione. Para obtener mas informacién sobre
cémo hacer un regalo, visite el sitio web diocesano en
www.sdcatholic.org y haga clic en Donaciones de Giving — Stock en
la parte superior de la pantalla. O llame a Daniel Pritchard en
Merrill Lynch, el corredor de la Didcesis,
al (760) 930-3122.

TEOLOGIA

Todos los jévenes adultos de 18-39 afios son invitados a una noche
de Teologia el jueves 24 de febrero, de 7:00 p.m. a 9:30 p.m. en la
Iglesia de San Lucas, 1980 Hillsdale Road, El Cajon, con el invitado
especial Beth David de "Blessed is She". El tema de la noche es
Arranca tu Corazon(en Ingles): Preparando nuestros corazones para
la Cuaresma. El costo de la entrada es de $15 e incluye bebidas y
tacos. El prepago en linea esta disponible. Visite sdcatholic.org/
event/t..Si tiene alguna pregunta, envie un correo electrénico a

yamsd-sdcatholic.org, o llama al (858) 490-8260.

CLASE DE PLANIFICACION FAMILIAR NATURAL

La Oficina Diocesana de Vida Familiar y Espiritualidad, en
colaboracién con BOMA-USA, esta organizando una clase de
Planificacién Familiar Natural (via Zoom) el 26 de febrero. BOMA-
USA provee educacién y entrenamiento en el Método de Ovulacién
Billings, un método natural de manejo de la fertilidad que ensefia a
reconocer los signos naturales de fertilidad del cuerpo. Vaya a
Www‘tinyurl.com/ nfpclass para registrarse. Para obtener mas
informacién, péngase en contacto con la instructora del curso
Christine Hinrichs en christine.e.hinrichs@g...

OFRENDAS SEMANALES
6 de febrero, 2022

Feligreses

Registrados $2,240.00
Donaciones Varias $1,847.80
Donaciones en linea $748.26
Total $4,836.06
Fondos necesarios

para operar $5,000.00
Déficit/Excedente -($163.94)

APRENDIENDO SOBRE EL SACERDOCIO
El sabado, 19 de marzo de 2022, la Didcesis de San Diego

estd celebrando un Dia de los Exploradores para aquellos
hombres que estin interesados en explorar una posible
vocacién z:ll sacerdocio. El evento se ﬁevaré a cabo en el
Centro San Francisco en el campus de la Universidad de
San Diego de 8:30 a.m. a 3:30 p.m. Si vivir una vida de
servicio para Cristo y el pueblo de Dios es atractivo para

usted, Aproveche la oportunidad de asistir a este préximo

Dia del Explorador. Recoja un formulario de inscripcién en

la oficina 1garroquial o flame al P. Lauro Minimo en st.

rancis Center al (619) 291-7446.

Dom 13 de feb:
Super Bowl

Mart 15 de feb:
Reunion a las 6:30pm

Dom 20 de feb:

Desayuno despues de misa de 8:30am

Mart 22 de feb:
Reunion a las 6:30pm

I ITEITh DL Il IhL
4 = , ;

L =

Todo los Domingo’ s
10:00am—I10:55am

Las personas divorciadas, viudas o separadas

pueden registrarse ahora para un retiro de fin
de semana de experiencia inicial de sanacion
del 29 de abril a}j I de mayo de 2022. El fin
de semana se enfoca en sanar e ir mas alla del dolor en un ambiente

de apoyo y cuidado con otras personas que estan pasando y han
pasado por las mismas experiencias. El retiro se llevard a cabo en la
hermosa y serena Abadia del Principe de la Paz, en Oceanside, CA.,
Si conoce a alguien que experimenta el dolor de la pérdida, la
experiencia inicial puede ayudar. Para mas informacién:
BeginningExperienceSD-gmail.com o llame a Vicki Fach (858) 748-
2273 o Nish Carmedy (330) 607-8774 ESPANOL

o Bagimingbipetience

listen.accompany.heal

HOW CAN WE HELP WITH
ANXIETY AND
DEPRESSION IN OUR

YOUTH?

FRIDAY,
FEBRUARY 25
@ 6:30PM

b
KRISTIN CADENHEAD, MI
This will be a zoom and in-person event!!!

@ GCood Shepherd Parish
Parish Hall
8200 Gold Coast Drive

CHRISTINE MARIE FREY

Meeting ID: 890 4461
Passcade: 450526

:POR QUE HACEMOS ESO?
Sacerdotes y Asesoria Matrimonial

a0

' Pregunta: :Cémo puede un sacerdote aconsejar a
la gente sobre el matrimonio cuando nunca ha
- Y estado casado?

Respuesta: St un consejero matrimonial estid en un matrimonio
deteriorado, ¢significa eso que él o ella serd un mal consejero? Si la
capacidad de consejeria dependiera de la experiencia de primera
mano, ¢requeriria que los consejeros sean perfectos antes de que
puedan ayudar a otros? Obviamente no. Algunas de las habilidades
necesarias para ayudar a otros salen de la experiencia de la vida
personal. Pero usted no necesita experiencia personal, de primera
mano para entender algo. No pensariamos que un médico, que es
oncologo, no podria tratar el cincer porque él mismo nunca ha
estado enfermo. Tampoco esperarfamos que todos los médicos
trataran el cancer. Lo mismo ocurre con los sacerdotes.
Esencialmente el matrimonio es una relacién y todos hemos estado
involucrados en diferentes tipos de relaciones: En nuestra familia,
con nuestros amigos y con Dios. Asi mismo que el aconsejar a la
gente sobre el matrimonio es realmente ayudarla a visualizar los
problemas que realmente son parte de su relacién, encontrando
maneras de entenderse mejor a si mismos en relacién con el uno al
otro y en relacién con Dios. En muchos aspectos, el entrenamiento,
los antecedentes y la experiencia de un sacerdote, asi como su
conocimiento personal de muchas relaciones diferentes en familias
y parejas, le da un amplio trasfondo desde el cual basarse. La
mayoria de los sacerdotes son bastante capaces de ayudar a las
parejas a prepararse para el matrimonio y discutir los temas que son
importantes al comenzar su vida juntos. Y no lo hacen solos. Con
la ayuda de parejas casadas y consejeros especialmente capacitados,
la mayoria de las parroquias ofrecen una muy buena preparaciéon

para el sacramento del matrimonio. ©LPi
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PREGUNTAS DE LA SEMANA

Primera Lectura: El profeta Jeremias habla de la
buena fortuna y. bendiciones que se reciben al
confiar en el Sefior. ;Cémo has visto esta
recompensa presente en tu vida?

Segunda Lectura: Pablo desafié a los de Corinto
que no crefan que Cristo resucité de entre los
muertos. ¢{De qué manera defiendes la fe con los
incrédulos?

Evangelio: Al presentar bendiciones divinas y
aflicciones a sus discipulos, Jests enfatiza una
gran inversién de estas condiciones en el futuro.
¢Qué nos ensefia esto sobre el sentido de justicia

de Dios? ©LPi
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VIVIR LA LITURGIA

El corazén humano siempre se encontrard
necesitado a menos que encuentre su descanso en
Dios. Muchas personas atn no se han dado
cuenta de que perseguir ideologias e intereses
puramente seculares y dejar de lado su relaciéon
con Dios hace que no alcancen su potencial.
Cuando buscamos nuestra satisfaccién, buscamos
nuestra fortaleza y establecemos prioridades
basadas enteramente en las cosas de este mundo,
nos quedamos vacios. Nunca hay suficiente y
siempre buscamos mas. Desarrollamos sentidos
distorsionados de la justicia, perdemos nuestro

efje moral y rebajamos nuestros puntos de
referencia para el cambio, el crecimiento y el
desarrollo. Por eso es tan importante conocer las
bienaventuranzas y la visién de Dios que
contienen. Nos recuerdan que nuestras vidas
impulsadas por el éxito y 3 consumismo en
realidad pueden dafiar y explotar a otros;
alejindonos rapidamente de la idea de Dios de
cémo deben verse las cosas. Dios arreglar las
cosas en dltima instancia. Podemos asistir en esa
misién ahora confiando, esperando y buscando
en Dios nuestras sefiales de cédmo vivir, establecer
metas para nosotros mismos y discernir la mejor
manera de compartir este mundo con nuestros
hermanos y hermanas. OLPi
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Yo la ofpeina det Cbigpeo...

en respuesta al mandato estatal que refiere a el uso del cubre
bocas dentro de los edificios pt’lblicos. Comenzando el 15

1:00am B:308me_ b0pm Vigilia de diciembre hasta el 15 de febrero (sujeto a cambios) toda persona
G Misa de S mayor de 2afios debe utilizar el cubre bocas mientras dentro de
7:00pm cualquier edificio publico, sin importar el estatus de vacunacién. Por
oraTeor Ora Ora Ora por: Qra por: Ora por: Ora esta razén le pedimos a nuestros feligreses para prevenir la
Rev. David ohn Rev. William Rev. Ben Rev, Alex nder‘ Rev Pag?o e ’
Crotsefiere | Willia C“gd'hy Daflieter, | Davis, OSA | avison De'Fallis Soza, MC propagaaon de enfermedades tales como las gripes, el COVID, la
iTr' ,5-8/5dl S?m‘l 1- 11/Si1| Sant 1,12-18/ | Sant 1, 1?—27_ Sant 2.1-9/ | Sant 2. 14-24. 5 nt 3 1-10
Ih 33 ki g fehe | T S oLy Rl s 3 ol 33 2304 Zeysal il b salt b3 4 variante Omicron o cualquier otra enfermedad en general, les
18197 | £5/MC . ‘e7ucs, | 2345
0Tt | 8 e 2r-33 s 3 pedimos acatarnos a este mandato estatal. De antemano les damos

las gracias por su cooperaci(’)n.

INTENCIONES ¢ (a Misa ADORACION AL SANT{SIMO

Todos los Jueves

8:30 AM—75:00PM
Feb 13 |[Dom |8:30am |[+James Gongaware

Feb 13 [Dom [11:00am [Por los Feligreses é
(TR
(-
o

u
. +Eva Monroe de Zamora , ,
Feb 13 Dom 12:30pm | - Zamora Monroe chhosos serin ustedes cuando los hombres os aborrezcan y

SSION g
Feb 14 |Lun NO HAY MISA , . & s, V
Feb 15 |Mar [7:30am _|+Talal Konja Jos expulsen de entre ellos, y cuando los insulten y maldigan 5 = -\-/‘
Feb 16 |Mier |7:30am |Por los Feligreses 15 /Ocz% <& ) "
- 5 i ! = B e

Feb 17 [uev [7:30am _|Por los Feligreses por causa del Hijo del hombre...porgue su rcompensa sexd e
Feb 18 |Vier [7:30am |Por los Fel%greses d l i l 1) La Oficina Diocesana de Vida, Paz y Justicia, en

. ) _ i inacia L Mini i id la Creacién,
Feb 19 [Sab SOOpm Por los Fehgreses gmﬂ genelceln , L ¢ 6 ; 2 2 2 3 CoordItlweaiil\?i?acgggnht/l;rr‘ll;rtsglloeginclt.: Ca:)drgngl‘ﬁn?c]calc?ac on

San Conrado de Piacenza | 19
de febrero La historia de San Conrado de

Piacenza es bastante fascinante. Miembro de
una de las familias mas nobles de Piacenza, era
conocido por su maxima honestidad. Un dia

— C A MPAN A —

PARA PLANTAR ARBOLES

SAN CONRADO
o S mientras estaba cazando con aml§os, pensé
| que vio algiin Parudo en un area de ¢ ]Pdlo f/

jTodos Bienvenidos!
4 - Parroquias, escuelas e individuos, particularmente
ordend a sus asistentes prender fuego al cepillo QM“’ { adolescentes y jovenes adultos
para asustarlo de la ocultacién. Desafortunafamente, el
cepillo seco se encendid rap1damente, y el fuego comenzé
a propagarse. Pronto, el area circundante fue engulhda en
[lamas. Lamentablemente, un conocido arsonista se

encontraba en la misma zona que el incendio. Este

Economia: Producir frutas, nueces, maderay otros
recursos

Nuestra Mision

or- - Equidad: Proveer sombray embellecer el alrededor
M { - Medio ambiente: Limpiar, bajar la temperatura y

oxigenar el aire

hombre fue encarcelado, uzgado y condenado a muerte iEsta es una campaiia CONTINUA! A A
por l dafio. Pero en su camino a su cjecucién, San Las conmemoraciones de la semana del Cando { o e e el
Conrado de Piacenza, lleno de culpa, detuvo el proceso y 13 de febreljo, 2022 informacionde. cuidado: abono.y otros materiales
confesé el incendio. Para hacer El restitucién por los Dom: Dia mundial del matrimonio :
dafios, Conrad tuvo que vender todas sus gertenenaas lo| |Lun: San Cirilo, monje, y San Metodio, obispo; - CO NTACTO ;{—7 Mas Informacién: sdcatholic.org/plantatree
que lo redujo a la fobé"eza Poco después, decidis Jedirarse Dia de San Valentin ‘David Larom ) H’ VAR L Gl ety conpiris oot SHmpafia SNy
. s g o comunidad!
T e o Framcioens e e enTa | [Juev:  Los Siete Santos Fundadores de La Orden de dlarom@yahoo.com o
Orden de las Clarisas Pobres. Los Servitas (619) 876-8794. - #SDTreesforlLife
= dope i« n @SDCreationcare




