Do not work for

food that peris- but
for the food that

endures for eternal life.

JOHN 627
LR X Calhiolic Ehuwech

Yono Valley RA
CA 91935

young-catholics.com

RANCH FEED & SUPPLY
WE DELIVER

Hay Grains

Poultry & Supplies
Small Animal Feed & Supplies  Pet & Livestock Supplies

12868 Hwy. 94 » Spring Valley (619) 669-4720

: Propane e Tack [§
" Animal Injectables [f®

SPREAD THE WORD

A Thriving, Vibrant
Community Matters

SUPPORT OUR

PR ) PANE

(619) 390-6304 16245 ALPINE BLVD.

www.kampspropane.com  Alpine@KampsPropane.com

Your Satisfaction is the Key to Our Success M-F 8-7 # Sat 8-6 ¢ Sun 9-5 ADVERTISERS
A -
S 8 Jamul &0
== Real % "I\ Veterinary Clinic [/
= Estate = @
— Resuits FEATHERINGILL E.D. Katzer, D.V.M
’ S S MORTUARY S.P Sawyer, B.V.Sc.

619 669-662

Vicki Beers
&
Marcia Surgeon

Family Owned = Personal Service
6322 El Cajon Blvd. * San Diego
featheringillmortuary.com

(619) 583-9511

Boarding & Veterinary Care
619-669-1666 * Jamulvet.com
13815 Hwy 94 « Jamul

ADVERTISE YOUR |
BUSINESS HERE

Contact Kathryn Dickens to place an ad today!
kdickens@4LPi.com or (800) 950-9952 x5809

SUPPORT OUR
ADVERTISERS!

®

* Full-Time with
BE YOURSELF. Benefits
BRING YOUR PASSION. BECICRICILIL
WORK WITH PUR &3 *Expense
Reimbursement

*Travel Required

We provide the
RightCare,
Quality in Home
Care for your
loved ones

In-home care is the perfect choice for those who
want to remain independent but are challenged
by activities of daily living.

SERVICES WE PROVIDE:

- Safety Supervision. Family Respite Care

« Daily Health Reminders Right
« Meal Preparation ,; | at

+ Fall Prevention tl i ]? Home

«Laundry & Linens
« Light Exercise « Transportation
« Shopping & Errands « Light Housekeeping

Catholic Owned
independ

In Home Care & Assistance

Ucense: HCANSTATO0254

A global network where

.:g

ADT-Monitored 1|
Home Security

Get 24-Hour Protection
From a Name You Can Trust

® Burglary
® Fire Safety

® Flood Detection

® Carbon Monoxide

[ ADF | Authorized | ggfeStreets

Steele Canyon Veicrinary Clinic

Small Animal ¢ Medicine
Surgery & Care
(D'Angelo) Wilson, DVM

Christine

Too Sick for Mass?
SUPPORT OUR PARISH NO MATTER WHERE YOU ARE!
Sign-up to get your bulletin delivered ;

A 4C 05-1824
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OFRENDAS SEMANALES
25 de julio, 2021

Feligreses

Registrados $1,641.00
Donaciones Varias $1,797.16
Donaciones en linea $903.54
Total $4,341.17
Fondos necesarios

para operar $5,000.00
Déficit/Excedente -($658,83)

@
NOCHE FAMILIAR

eln c@

Viernes, 13 de Agosto, 2021
6:00pm - 9:30pm

> T

7z (=

-

u $2.00 por juego -$15.00 si juegan 10 juegos -
(Cuando compran paquete de 10) A

~ 2

7:‘. ?\..

Cena 6:00pm Bingo 7:00pm
Servido por Los Caballeros de Colon
Py $5.00 por persona
X Texas Hold-em Torneo de Péoquer
“ (comienza a las 7pm minimo 5 jugadores)

los mds jévenes/Jugar por divertidos /
premios /Juegos/Colorear/ (,‘;

Diversion / Supervisados por voluntarios
,L del Grupo Juvenil /100% de las ganancias
.‘ apoyan las actividades del Grupo Juvenil

S~ pﬂsn

Adoracién al “”w!“

Ven y Unete a los
hombres de la
parroquia y
fc]l]P)]F(O)V@(C]hlBUF el tiempo
para hacer amistades
nuevas, y Conocer a
tus hermanos en
Cristo mucho mejor.

Séabado,

7 de agosto, 2021
J:30am

E Peliculas de Disney / Juegos de Bingo para |
4
4

Santisimo

Todos los
Jueves

8:30AM-5:00PM

UNA MISA ESPECIAL PARA QUELLOS QUE
=] 1] HAN PERDIDO HA ALGUIEN POR SUICIDIO
Q La oficina de Vida Familiar y Espiritualidad invita a
todos aquellos que han perdido algun ser querido por
suicidio a asistir a la Celebracion Eucaristica Anual el sabado, 4
de septiembre de 2021 a las 5:00pm en la Parroquia de San
Rafael. Se le invita a traer una foto de un ser querido que haya
muerto por suicidio y colocarla en la mesa designada en su
honor. El celebrante sera el Obispo Auxiliar John P. Dolan.

REPORTANDO EL ABUSO SEXUAL
Si usted o algin miembro de su familia ha sufrido abuso sexual
por parte de un miembro del clero, un empleado catolico de la
parroquia o un voluntario puede reportarlo utilizando la pagina
web https://www.safeinourdiocese.org/ o llamando (858) 490-
8353 o por correo electronico misconduct-sdcatholic.org.

CONFERENCIA DIOCESANA 2021-- LA MISION
CONTINUA: SIEMBRA CON AMOR, COSECHA CON
ALEGRIA, como conferencista el Obispo Auxiliar Ramon
Bejarano, una conferencia de dos dias, sera el 9 y 10 de agosto de
6:30 a 9:30 p.m. en la parroquia El Buen Pastor. La Dra. Irma
Covarrubias-Lugo, MD, Kaiser Permanente, nos actualizara sobre
las vacunas contra Covid-19 el lunes. La donacion de admision es
de $10 por persona para ambas noches, Los niflos menores de 12
afios entran gratis. Los boletos estaran disponibles en la puerta.
Clinica de vacunacion en la conferencia: Aproveche esta
oportunidad para protegerse, proteger a su familiay a la
comunidad. En asociacion con Vons, una clinica de vacunacion
de Pfizer para personas mayores de 12 afios estara abierta tanto en
los dias como en los horarios de la conferencia. No se necesita
cita. Para obtener mas informacion, comuniquese con Alejandra
Diaz en ADiaz@sdcatholic.org o (858) 490-8306.

PROXIMOS RETIROS DE FORMACION
MATRIMONIAL EN ESPANOL
Aun hay tiempo para registrarse y vivir el retiro de
“Pre-Cana” en espaiiol, Celebrando Nuestro Amor. Las
parejas pueden registrarse en linea en www.sdcatholic.org/cyl o

tinyurl.com/precanaespanol. Encuentro de Novios en

espafiol tiene proximos retiros de fin de semana el
20-22 de agosto y el 22 y 24 de octubre. Las parejas

pueden inscribirse en enoviossandiego.com o contactando a
enoviossandiego-gmail.com/619-664-6032.

¢POR QUE HACEMOS ESO?

Pregunta: ;Qué puedo hacer para ayudar a
nuestra familia a practicar nuestra fe cada dia?

"\ AR\ \’«M

Ll

Respuesta: Algunas familias practican su religiéon juntas como otro
evento en su horario: Ir a la iglesia, observar la Cuaresma, ayudar en |

el picnic parroquial, ir a una reunién, tiempo de voluntariado, hacer
su confesion, usar su sobre... Pero el foco tiene que estar en quiénes
somos: El pueblo de Dios, en relacién con él, amado, perdonado y
redimido, y llamado a vivir y proclamar el Evangelio. Nuestra
conciencia de la presencia de Dios y nuestro sentido de la misién
estdn apoyados por los rituales diarios, celebraciones y tradiciones
que nos ayudan a permanecer enfocados. Compartir nuestra fe nos
fortalece y clarifica las creencias y valores de la vida cristiana. Las
précticas familiares diarias incluyen tiempo para la oraciéon —antes de
las comidas, antes de la cama, antes de reuniones y actividades
importantes. Asista juntos a la Misa dominical y discuta la homilia
después. Crear celebraciones familiares para dias santos y festivos.
Haga de la religiéon una parte regular de sus discusiones. Incluya a
otros, especialmente a los ancianos y a los menos afortunados, en sus
actividades y esfuerzos caritativos. Al aplicar las virtudes de la fe, la
esperanza y el amor a cada dia, la fe se convierte en parte de lo que es
su familia. Influye en cémo acttias hacia los demas, lo que valoras y
cuan consciente de Dios eres. La fe es la leva de la vida que nos ayuda
a todos a elevarnos a nuestro llamado y dignidad como pueblo de
Dios. ©LPi

da pan ¢ N\
delgielo. &

SALMO 78

o Beginning éxpeiience

listen.accompany.heal

ENFRENTANDO LA VIDA SOLO/A (ingles)

28 de agosto de 2021, 9am a 5pm
St Mary Parish—Escondido

Se celebrara Misa despues del taller. Este taller es para hombres
y mujeres que enfrentan la pérdida del matrimonio debido al
divorcio, la separacién o la muerte. Este dia es para escucharte,
reflexionar y compartir una guia personal en el viaje de sanacidn.
iEl Espiritu Santo se hara presente! Inscribase con Vicki Fach
llamando al (858) 748-2273

PREGUNTAS DE LA SEMANA

Primera Lectura-Al principio de su viaje hacia el Exodo, los israelitas
le expresaron temor y frustracion a Moisés. Dios escuché y respondié
a sus “quejas” enviando pan del cielo. ;Cuando has experimentado a
Dios respondiendo a tu stiplica de ayuda?

Segunda Lectura-Pablo les dijo a los efesios que, como creyentes en
Cristo, debian "desechar" las partes malas de "su antigua forma de
vida." ;Cémo has hecho esto en tu vida como creyente en Cristo?

Evangelio-Hoy escuchamos la introduccién del extenso discurso del
“pan de vida” de Jestis. Al referirse a los antiguos israelitas que
comian "mand" (pan) en el desierto, Jests les dice a las multitudes:
"Yo soy el pan de vida." ;Cémo le explicarias a alguien cémo Jests te
sostiene? ©LPi

estis les contestd: Yo soy el pan de la vida. El que viene a mi no
rd

tendrd hambre y el que cree en mi nunca tendid sed”. — 1» ¢, 3

VIVIR LA LITURGIA -
INSPIRACION DE LA SEMANA

Cuando perdemos la capacidad de
confiar, nos atemorizamos. Cuando
tenemos miedo, podemos
comenzar a quejarnos y
preguntarnos si donde estamos es
donde debemos estar. Para
nosotros que tenemos fe, incluso
nos preguntamos si Dios es quien
Dios dice que es. La confianza es
tan importante para nuestro éxito
en nuestro viaje. A menudo, el
camino de nuestras vidas puede
volverse un poco traicionero. Es
posible que nos sintamos mas
inquietos que comodos y menos
realizados de lo que nos gustaria
estar. Por mucho que lo
intentemos, las piezas de nuestro
rompecabezas no encajan como
deberian. Nos preguntamos si
alguna vez volveremos a
experimentar la felicidad. Entonces,
algo nos recuerda que Dios estd
muy presente en este lio que
llamamos vida. Dios todavia esta
sacando esperanza de la
desesperacién y vida de la muerte.
Después de todo, Dios es el
verdadero pan que desciende del
cielo para dar vida. Todo lo que
necesitamos es que confiemos en
esta verdad, incluso cuando nos
falten algunos de los elementos
esenciales de la vida. El Dios que da
la vida es el mismo Dios que la
sustenta. También es el mismo Dios
gue nos asegura que no
pereceremos. ©OLPi
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Misas Estudio de Misa Diaria Misa Diaria Misa Diaria Primer Primer
Dominicales Blblla :30 am :30 am :30 am Viernes S_abado
8:30am 7:00pm Grupo Juvenil Adoracion al 7:00pm ST
11:00am :00pm Santisimo il
(Ingles) :30am— Vigilia |
Caballeros de 5:00pm aminica
12:30pm pm

Ex 16, 2-4. 12- Masillamony
15/5al 77,'3-4, Nm 11,4-15/Sal | Nm 12, 1-13/ Nm 13, 1-2, Nm 20,1-13/ | Dn7,9-10. 13-
23-24.25.54/ 80, 12-13.14- | Sal 50, 3-4. 5- 25—14 1, 26- | Sal 94,1-2.6- | 14/Sal 97, 1-2. Dn 6,4-13/Sal
Ef 4,17. 20- 15, 16- 17/M1’ 6. 6-7.12-13/ | 29. 34-35/Sal | 7. 8- 9/M1’ 16, | 5-6,9/2 Pe 1, 28.3-4. 47
24/In6,24- | " 14,13-21 | Mt14,22-36 | 105 6-7. 13- 16-19/Mc 9, 2~y 51/Mc 17,14-
35 14, 21-22. 23/
Mt 15, 2i-28
INTENCIONES de [a Mi Las conmemoraciones de la semana
| 1sa del 01 de agosto, 2021
Ago 01 Dom 8:30am +Anna DiPanfilo =n Od.e, li, cbispq
San Redro Julian Bymard, sacerdate
Ago 01 Dom 11:00am (SI) James Peterson P ,
. . Mercdes  San Juan Mana Mianney, sacerdate
Ago 01 Dom 12:30pm +Francisco +Manuela Castro L2 Dedicacién de la Bxslica de Sart
Ago 02 Lun NO HAY MISA Jueves racacdon oela besilica a
Ago 03 Mar 7:30am (SI) Samson Ibrahim Maria la Mayor
Viernes La Transfiguracion de Jesis
Ago 04 Mier 7:30am Por los Feligreses Sihada San Sixtoll ~
Ago 05 Juev 7:30am Por los Feligreses n - 01, papa, y companercs
Ago 06 Vier 7:00pm (SI) Cindy Peterson martires; San Cayetang sacerdote BM

Ago 07 Sab 9:00am
Ago 07 Sab 5:00pm

(SI) Knapp Smith Family
Por los Feligreses

Early Childhood Education & Meals
for Low-Income Families
. > -

27 ~o cosT
{ Tovour

ENROLL NOW AT NO COST!
www.akaheadstart.org

Agosto

11 (miércoles) ** Noche de playa/
parrillada - La Jolla Shores 6 - 8:30 p.m.
Se reunira en la zona de césped, al sur
de la torre principal de los salvavidas
(Traiga sus propias bebidas, bocadillos
para compartir. Su equipo de playa,
sillas, frisbees, balones, u otros juegos)

Head Start and Early Head Start Programs offer:
ul tions with 2 Meals & 1 Snack

earning for Ages 1-5 Years

14 Locations Throughout East County

Offering Quality Childcare, Pre-School
& Family Support Services at NO COST!
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ﬂ Catholic Answers
v éo;)) Culture of l.ife
TFcurreddy. SErocces

2021 National Conference
b (Ingles)

No se pierda la Docaeava Gala Subasta Anual de los Servicios
@ Familiares de Culture, como exponente principal estara

* | la Hermana Deirdre Byrne, MD, de la comunidad de los
Pequenos Trabajadores del Sagrado Corazén. La hermana Desde
/| es religiosa, cirujana y soldado. Venga a escuchar su fascinante
historia mientras celebramos el afio 20 de COLFS al servicio de la
comunidad de San Diego.
Sébado, 4 de septiembre de 2021 Loews Coronado Bay Resort
Registrese en linea ahora: www.friendsofcolfs.org/ gala
Antes del 8/6/21: $250 entradas, $2000 mesa para 10.
|| Entrada 8/6/21 $300, $2500 mesa para 10.

Septem ber 23th - 26th

Hyatt Regency La Jolla
at Aventine

CODE:
UEARLY

Receive an extra

Para obtener mas informacién, llame al (619) 795-3514 o envie un
| correo electrénico a info-colfs.org

@ 619 387 7200 @cathollcanswersconference on (X conference@cathohc com

5:30 Hora de llegada y recepcion del coctel del bar

Register: give.catholic.com/conference2021 7.00 Cena y programa  9:00 Hora social
1$39,000 Nuestra Meta |
1$25,235 Promesas |
917,110 Pagadas :
, $8,125 Debido :
|
|Ayude a nuestra parroquia a lograr el |

|objet|vo de ACA haciendo su promesa.

Agustin y Marcia Godinez
Richard y Chelita Flores
Rebecca Urquijo

Tom y Theresa Mascarenas

eAgwadecemss

aquellos que ya
respondieron al

Alﬁirﬁado Catolico Tomas y Carmen Chavez $37.800 $37.800
Bill y Roxana Martes
b %WWW Jose y Angelina Jaime $33,600 $33,600
Jesus y Maria Avitia
DIOS LLENE DE Joe y Linda Coppola $29.400 $29,400
Patrici BKENPK:'ONES A: Ralph y Waffa Dallo ’
atricia Konja Aide Arredondo
Laura Schneider Rob y Cheryl Brown 222,200 $23.200
Ray y Shelly Dexter Terry y Carmen Carroll
Paul y Judy Sawyer Jose y Alma Olivares $21,000 $21,000
Barbara Boes Rick y Roseanne Rinear
Johny Mary Collura Patricia Terry $16,800 $16,800
Len y Cyndie Dasho Rod Snow
Gerald y Annette Silverio y Sandra Chavez
Antoine Denise l\»;linyard $12.600 312,600
Othon y Maria Grijalva Will y Julie Ashton Gray
Javier Bravo Maria Juarez $8,400 $8.400
Carmen De Llano David y Paula Block
Tom y Tammy Knapp Desmond y Rose Fonseca $4,200 $4.200

Phyliss Antoine

Elman y Socorro Martinez
Cesar y Adriana Garcia
Paul y Linda Wargo

Gene y Karen Bennett
Pat Ray

Joe Toland

Bob y Marty Fowler

George y Rosemary Jenkins
Marilyn Brells

Eileen Briese

Bob y Kim Perry

Dan y Susan Crotty

Bob y Linda Smull

Tom y Cristine Wilson

Ed & Ana Knudsen

$2,100 $2,100



